' Plat végétarien

ﬁ Plat sans viande

‘) Origine de
¥ nos viandes
* = Plat avec du porc
(PC) = Plat complet

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

Menu "Bio"

1 produit bio/jour

DU 23/12/2024 AU

27/12/2024

Menu de Noél .

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec notre diététicienne.
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ESTAURATION POUR COLLECTIVITES
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1 Salade de perles Velouté de potiron Salade verte Salade de lentilles
aux 3 couleurs aux chataignes BIO LOCAL
2 ®  Terrine de saumon
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14 Rosbeef marengo 0 Roti de 'qmde Curry de pois chiches ® Poisson doré au beurre
- au pain d'épice
{ 4 Pané sarrasin/lentilles ¥, Gratin de pommes de terre () Sauté de porc* facon () Escalope de poulet
. aux poireaux ' forestier (PC) colombo basquaise
Omelette sauce
milanaise
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Haricots verts Gratin dauphinois Jour férié Riz BIO Carottes
en persillade
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Carré Président Petit nova BIO Cantal a la Yaourt nature fermier
aromatisé coupe AOP Désiris
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Fruit BIO Bichette patissicre au Créme dessert vanille Marmelade de fruits
(selon arrivage) chocolat & papillottes maison
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